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Introduccion

El “Consenso Hepatitis C” se realizé los dias 24 y
25 de setiembre de 2004, en la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires.

Esta actividad fue patrocinada exclusivamente por
la Asociacién Argentina para el Estudio de las Enfer-
medades del Higado (AAEEH) y no hubo exposi-
cién comercial durante la realizacién del evento.

Se comunicé la realizacién del Consenso a las au-
toridades sanitarias, a las asociaciones médicas y a
los sistemas de salud de la Argentina.

Participaron en esta actividad alrededor de cin-
cuenta miembros de la AAEEH, que trabajan en
distintas 4reas de la Hepatitis C.

La metodologia empleada para este Consenso
consistié en: A) Actividad previa a la reunién de
Consenso: 1) Para cada tema se designé a dos o tres
responsables, quienes elaboraron un resumen si-
guiendo las especificaciones que oportunamente los
coordinadores les hicieran llegar. 2) Se elaboré un li-
bro de restimenes que se entregé a los asistentes al
Consenso. 3) Posteriormente a la reunién de Con-
senso, se entregd el libro de Restimenes que también
estd disponible en la p4gina web de la AAEEH (ww-
w.aaeeh.org.ar). B) Sesion abierta durante la Reu-
nién de Consenso, dia 24 de setiembre, de 08:00 a
18:00 hs.: 1) Presentacién a cargo de uno de los res-
ponsables seleccionados para cada tema. 2) Luego
de la finalizacién de cada bloque se debatieron los
temas abordados, también durante un periodo de
tiempo previamente establecido. C) Sesién cerrada
dfa 25 de setiembre, de 08:00 a 12:30 hs.: Reunién
a puertas cerradas de los responsables de los restime-
nes, secretarios de bloque y coordinadores. D) Se-
sién abierta dfa 25 de setiembre, de 14:00 a 16:00
hs.: Lectura del informe final escrito, a cargo de los
coordinadores, consistente en un resumen de los te-
mas discutidos, tanto de los puntos sobre los que
hubo acuerdo como de aquellos que adn generan

controversias. E) Actividad post-Consenso: Difu-
sién del informe final a las autoridades sanitarias,
asociaciones médicas y del sistema de salud, a cargo

de la AAEEH.

El “Consenso Hepatitis C” fue disenado
para responder las siguientes preguntas:

1. ;Cudl es la prevalencia del virus de la hepatitis
C (HCV) en Argentina?

2. ;Se deben estudiar los grupos de riesgo? ; Cé-
mo?

3. ;Cudles son los métodos diagndsticos actuales?
¢Cudndo y cémo se deben emplear?

4. ;Cudl es la historia natural de la enfermedad?

5. ;Qué cuidados se deben emplear para evitar la
transmisién del HCV?

6. ;Cudndo, a quién y cémo se debe tratar?

7. ; Cudles son y cémo se deben manejar los efec-
tos adversos del tratamiento?

8. ¢Cudl es el futuro de la terapéutica?

9. Controversias generadas durante el Consenso

Dr Hugo Tanno
Coordinador Consenso

Dr Jorge Daruich
Coordinador Consenso
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