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Solución del caso: Pólipo arboriforme en una 
videocolonoscopía por pesquisa  
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El resultado de la biopsia fue compatible con un 
pólipo hamartomatoso (Figura 3). Se realizaron una 
endoscopía digestiva alta y un tránsito de intestino 
delgado, los cuales fueron normales. 
Se hizo diagnóstico de pólipos juveniles colónicos 
esporádicos. Los hamartomas colónicos son lesio-
nes exofíticas de mucosa normal con crecimiento 
desordenado, pueden estar localizados en cualquier 
parte del mismo y se presentan más frecuentemente 
asociados a síndromes hereditarios, como el síndro-
me de poliposis juvenil o el síndrome de Peutz- Jeg-
hers, entre otros.¹ Estos síndromes generalmente 
se manifiestan en edades tempranas, son de carác-
ter autonómico dominante con penetrancia varia-
ble y tienen potencial carcinogénico, tanto a nivel 
gastrointestinal como extradigestivo.² Este riesgo 
es menor en aquellos casos esporádicos en los que 
no hay afectación de otras partes del tracto digesti-
vo y son de presentación infrecuente en adultos.³ 
Es infrecuente que estos pólipos sean mayores de 
4 centímetros, si bien existen reportes de tamaños 
mayores.4
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Figura 3. Imagen histológica compatible con pólipo 
hamartomatoso.


