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Semana de las Enfermedades digestivas (DDW)

Del 31 de mayo al 4 de junio de 2009

Lugar: Chicago, Estados Unidos

Congreso Argentino de Gastroenterología y

Endoscopía digestiva 

Del 1 al 4 de septiembre de 2009

Lugar: Mar del Plata

Congreso Mundial de Gastroenterología y XVII

Semana Europea de Enfermedades digestivas

Del 20 al 25 de noviembre de 2009

Lugar: Londres, Inglaterra 

XLIV Congreso Europeo de higado 

(EASL 2009) 

Del 22 al 26 de abril de 2009

Lugar: Copenhague, Dinamarca

Web: www.easl.ch/liver-meeting2009  

E-mail: easl2009@easl.ch

XXXII Congreso Panamericano de

Enfermedades digestivas y XIX Congreso

Panamericano de Endoscopía digestiva

Del 30 de septiembre al 4 de octubre de 2010

Lugar: Guayaquil, Ecuador 

La nueva Comisión Directiva de SAGE tiene el agrado de comunicar a los socios de la institución y a la

comunidad médica en general la realización de diferentes actividades científicas durante 2009. Como siem-

pre, el objetivo de las mismas es ofrecer contenidos actualizados sobre diferentes aspectos diagnósticos y te-

rapéuticos de las enfermedades digestivas a partir de la intervención en dichos eventos de los colegas más des-

tacados en el orden nacional e internacional. 

A fines de abril de 2009, tendrá lugar la actividad denominada "PRE-AGA" en la cual nuestros socios que

presentarán trabajos científicos en la Digestive Disease Week (DDW) (Chicago-EEUU) tendrán la oportu-

nidad de dar a conocer sus investigaciones y recibir la opinión de revisores y asociados de SAGE sobre sus

presentaciones. Esta actividad se desarrollará en el Aula de la Sociedad Argentina de Gastroenterología.

En los primeros días de mayo ofreceremos un importante encuentro destinado a la actualización y el de-

sarrollo de "Controversias en Enfermedades Digestivas" que hemos denominado "Curso de Otoño". Esta ac-

tividad tendrá lugar en el hotel NH City (Buenos Aires-Argentina) durante los días 5 y 6 de mayo.

Finalmente, durante el mes de agosto, desarrollaremos el encuentro "Post-DDW" que  por primera vez se-

rá organizado en forma conjunta por Endoscopistas de Buenos Aires (Endiba) y SAGE. Dicho evento, co-

mo ya es conocido, condensa todo lo novedoso que nuestros especialistas hayan apreciado durante la DDW

organizada por la Asociación de Gastroenterología Americana (AGA).  

Sociedad Argentina de Gastroenterología
Actividades científicas 2009
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Noticias

Infliximab incrementa las complicaciones de la proctocolectomía en la colitis ulcerosa.

Investigadores de Ohio (USA) estudiaron un grupo de pacientes tratados con infliximab (IFB) a quienes

se les realizó una proctocolectomía en dos tiempos (46 pacientes) y en tres tiempos (39 pacientes). Las com-

plicaciones tempranas en el grupo IFB fueron 3.5 veces mayores que los controles, el Odds de la sepsis fue

14 veces mayor y el de las complicaciones tardías 2 veces superior al grupo control.            

Dis Col Rec 2008;51:1202-1210. 

Erradicación del H pylori reduce el riesgo de carcinoma gástrico metacrónico.

Investigadores en Japón evaluaron el efecto profiláctico de la erradicación de Helicobacter pylori (Hp) en

el desarrollo de carcinoma gástrico metacrónico (CGM) después de resección endoscópica de un cáncer gás-

trico temprano (CGT). Incluyeron 544 pacientes con CGT en un estudio multicéntrico a los cuales rando-

mizaron en 2 grupos: 272 pacientes recibieron tratamiento de erradicación de Hp y los otros 272 constitu-

yeron el grupo control. Al cabo de 3 años de seguimiento, CGM se desarrolló en 9 pacientes del grupo tra-

tado y en 24 del grupo control, con diferencias significativas entre ambos grupos. En el grupo en el que se

realizó erradicación 7% tuvo diarrea y 12% heces blandas.                                 Lancet 2008;372:392-397.

Prueban una nueva droga para el tratamiento de la enfermedad celíaca. 

Centros de Alabama (USA) investigaron una droga denominada AT 1001 para el tratamiento de la enfer-

medad celíaca (EC) que actúa por bloqueo de la liberación de zonulina. El estudio demostró que en pacien-

tes con EC que recibieron la droga no se incrementó la permeabilidad intestinal, mientras que el grupo que

recibió placebo la incrementó en un 70%.

Infección por H pylori puede incrementar el riesgo de cáncer colorrectal.

Se realizó una revisión sistemática que incluyó 13 estudios publicados hasta el año 2007 en relación a la

infección por Hp y el incremento del cáncer colorrectal. Se concluyó que el Odds ratio fue estimado en 1.5

para la asociación entre la infección por Hp y cáncer colorrectal.                 Int J Col Dis 2008;23:875-882.

Inhibidores de la bomba de protones (IBPs) OTC pueden ser costo-efectivos como coterapia en

pacientes coronarios con riesgo de sangrado gastrointestinal.

Los autores comparan costos y expectativas de vida  en pacientes que toman bajas dosis de AAS y en aque-

llos que toman bajas dosis de AAS e IBPs. El estudio demuestra que la coterapia con IBPs OTC es costo-

efectiva en pacientes mayores de 65 años que toman bajas dosis de AAS y también podría serlo en aquellos

menores de 50 años.                                                                                 Am J Med 2008;112:395-405.

Pacientes con enfermedad celíaca pueden tener un riesgo incrementado de desarrollar sepsis. 

En un estudio que incluyó 15.325 individuos con diagnóstico de enfermedad celíaca entre 1.964 y 2.003,

comparados con 14.494 individuos (controles), se demostró que los pacientes con enfermedad celíaca tie-

nen un riesgo significativamente incrementado de sepsis.

Explorando las fronteras de la 
gastroenterología. Novedades de la 
investigación clínica en la literatura 
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Para el segundo semestre de 2008, y como
parte de los objetivos planteados en su página
web para este período, nuestra Sociedad ha
desarrollado dos importantes Cursos on-line:
"Actualización en enfermedades asociadas
al ácido" y "Probióticos y prebióticos: aplica-
ciones clínicas en Gastroenterología y pers-
pectivas". Estas iniciativas han sido posibles
gracias al esfuerzo de nuestros disertantes,
al soporte técnico de la empresa Tercer Tér-
mino y al apoyo de las industrias farmacéu-
tica (Astra Zeneca) y de la alimentación (Da-
none).

El éxito de dichos cursos, medidos en tér-
minos de la asistencia, no tiene preceden-
tes en la corta historia de nuestro sitio en
Internet. Así, los participantes de ambas
iniciativas han superado el número de
1.000 colegas pertenecientes a diferentes
especialidades (Gastroenterología, Nutri-
ción, Alimentación, Clínica Médica, Pedia-
tría, entre otras). Entendemos que la difu-
sión de estas actividades en el Congreso Ar-
gentino de Gastroenterología 2008 ha sido
determinante en el elevado número de ins-
criptos con que cuentan ambos cursos. Co-
mo siempre, nuestra intención al ofrecer estas
propuestas es brindar herramientas claves pa-
ra la formación continua de nuestros asocia-
dos. 

Nuestra página web colabora, asimismo, en
la difusión de las diferentes iniciativas y pro-
yectos de la SAGE, debiendo destacarse el in-
tenso movimiento que ha presentado el Foro
de la página web de la SAGE durante estos úl-
timos meses, sitio donde confluyen inquietu-
des de especialistas de nuestro medio, así co-
mo de colegas pertenecientes a diferentes
provincias de nuestro país. 

Les recordamos los Programas de los Cursos
on-line vigentes en la web de la SAGE desde
septiembre de 2008: 

Página Web de la SAGE - www.sage.org.ar

Actualización en enfermedades asociadas
al ácido

Fecha de inicio: 1 de septiembre de 2008.
Comité editorial: Dres Rodolfo Corti (Direc-

tor Asociado de Acta Gastroenterológica Lati-
noamericana) y Edgardo Smecuol (Responsa-
ble de la página web de la SAGE).

Temas:
• Dilemas y controversias en dispepsia.
• Lesiones gastrointestinales secundarias al

uso de antiinflamatorios no esteroides.
• Reflujo gastroesofágico: manifestaciones ex-

traesofágicas.
• Esófago de Barrett: Consenso 2008.
• Helicobacter pylori: ¿qué nos queda por hacer?
• Cuestionarios para la evaluación de la enfer-

medad por reflujo gastroesofágico.

Probióticos y prebióticos: aplicaciones 
clínicas en Gastroenterología y perspectivas

Fecha de inicio: 1 de octubre de 2008
Director: Dr Luis M Bustos Fernández
Coordinador Científico: Dr Juan A de Paula

Temas:
* Control bio-ecológico del tracto gastrointesti-

nal: interacciones entre el huésped y la flora.
* Mecanismos y posibilidades de los prebióti-

cos, probióticos y simbióticos.
* Evidencia clínica del uso de probióticos en

pediatría.
* Probióticos en las enfermedades inflamato-

rias del intestino.
* Probióticos en los trastornos funcionales del

aparato digestivo.
* Interacción de los probióticos con el sistema

inmune asociado a la mucosa intestinal.

Saludos cordiales,

Dr Edgardo Smecuol
Responsable de la página web
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