RESENA HISTORICA

6/27/11 03:11 PM Pdgina 95

¢ RESENAS HISTORICAS

——

Emil Theodor Kocher
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Nacié en Berna, Suiza, el 25
de agosto de 1841. Estudié en
su ciudad natal, donde obtuvo
su doctorado en 1865, y en
otras ciudades europeas, siendo
alumno de Bernhard von Lan-

genbeck en Berlin y de Theo-
dor Billroth en Viena. En 1872, a los 31 afos, ob-
tuvo la jefatura de la cdtedra de Cirugfa en la Uni-
versidad de su ciudad natal, sucediendo a Liicke no
solo en la citedra, sino también en la direccién de la
clinica universitaria asociada a ella. Ocupé este car-
go hasta el dia de su muerte y a lo largo de sus 45
afnos de labor fundé6 una escuela de cirugfa de la que
salieron grandes profesionales como Roux, Quer-
vain y Cushing, entre otros. En 1878 practicé con
éxito la primera extirpacién de un bocio, operacién
que tuvo la oportunidad de repetir mas de 5.000 ve-
ces, dado que vivia en una de las zonas mds bocié-
genas del mundo. Este gran ndmero de cirugfas fue-
ron material para mds de 250 publicaciones, valién-
dole ademds el premio Nobel de Fisiologfa y Medi-
cina en 1909, por sus hallazgos no solo sobre la ci-
rugfa de la gldndula tiroides, sino también por la
comprensién de su fisiologia y patologia.

Kocher perfeccioné los diversos procedimientos
de tiroidectomia de sus maestros y disefié instru-
mentos como su pinza de hemostasia ("pinza de Ko-
cher") y una sonda especial para disecar la tiroides y
su cépsula, con lo que logré reducir considerable-
mente la mortalidad. Entre las contribuciones qui-
rirgicas mds importantes de Kocher se pueden
mencionar los trabajos sobre la hernia estrangulada
y las hernias en la infancia. Ideé un método para la
reduccién de la luxacién del hombro (método de
Kocher), perfeccioné y disefié nuevas técnicas e ins-
trumentos para operaciones de pulmén, cdncer gés-
trico (pilorectomia con gastroduodenostomia poste-
rior) y abordaje de érganos como la vesicula biliar.
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Escribié junto a Matti Un centenar de operaciones so-
bre los conductos biliares. Con la colédoco-duodenos-
tomfa interna establecié el procedimiento para la re-
mocién de los cdlculos de la via biliar. También con-
tribuyé al estudio de algunos fenémenos neurolégi-
cos, como la epilepsia y el tratamiento del pie varo y
la coxa vara. Fue miembro honorario de numerosas
academias y sociedades médicas, como la Sociedad
Alemana de Cirugfa, la Academia Imperial de Me-
dicina Militar, la Real Sociedad Médica de Viena, la
Sociedad Alemana de Neurdlogos, la Sociedad M¢-
dica Imperial de Constantinopla, la Academia Belga
de Medicina, por mencionar solo algunas. Se casé
con Marie Witchi, con quien tuvo tres hijos. Albert,
el mayor de ellos, fue asistente de cirugia, ayudando
a su padre en su trabajo. Murié el 27 de julio de
1917, en Berna.

Kocher fue uno de los cirujanos mdas afamados y
respetados de su época, y el mayor exponente de la
cirugfa de tiroides, marcando un antes y un después
en la comprensién del funcionamiento de esta glin-
dula. Inspiré una escuela quirtrgica basada en su
depurada técnica y transfirié sus conceptos a otros
cirujanos importantes de Europa y América, tales
como Charles Mayo que fue pionero de la cirugfa
endocrinolégica en Estados Unidos. Kocher reunfa
una serie de cualidades dificiles de hallar en una so-
la persona. A su gran destreza manual se le sumaba
una extraordinaria creatividad y un gran conoci-
miento anatémico, fisiolégico, patolégico y clinico,
motivo por el cual brillé no solo como cirujano, si-
no también como investigador e inventor.
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